
Bee Aesthetik Praxis für medizinische Aesthetik | Thomashofstraße 29, 76228 Karlsruhe 

 

Medizinisches Microneedling 

 

Kontraindikationen und Gründe für Terminverschiebung 

Die Behandlung darf nicht durchgeführt werden oder muss verschoben werden, wenn mindestens einer 

der folgenden Punkte vorliegt. 

▪ Aktiver Hautkrebs oder unklare Hautveränderungen im Behandlungsareal 

▪ Aktive bakterielle virale oder Pilzinfektionen der Haut zum Beispiel Herpes  

▪ Offene Wunden, Hautreizungen im Behandlungsareal, Sonnenbrand 

▪ Ausgeprägte Rosazea, Ekzem oder Psoriasis Schub im Behandlungsgebiet 

▪ Schwere Gerinnungsstörungen, hämorrhagischen Erkrankungen 

▪ Schwangerschaft oder Stillzeit 

▪ Ausgeprägte Neigung zu Keloiden oder hypertrophen Narben 

▪ Unkontrollierter Diabetes oder deutlich gestörte Wundheilung 

▪ Immunsuppression oder schwere, systemische Erkrankungen (Autoimmunerkrankungen) 

▪ Einnahme von Isotretinoin (Aknenormin)  

▪ Zu kurzer Abstand zu intensiven Peelings Laser oder anderen irritativen Behandlungen 

 

Vorbereitungsregeln vor der Behandlung 

Zur Risikominimierung sind folgende Vorgaben einzuhalten. Bei Nichteinhaltung kann eine Behandlung aus 

Sicherheitsgründen abgelehnt werden.  

▪ Mindestens 72 Stunden vor der Behandlung keine intensive Sonne und kein Solarium 

▪ Kein Sonnenbrand im Behandlungsgebiet 

▪ letzte 7 Tagen keine starken Peelings/ Retinoide (Retinol)/ reizenden Wirkstoffe im Behandlungsareal 

▪ keine aktiven Herpesbläschen am Behandlungstag 

▪ 14 Tage vorher keine Botox & Filler Behandlungen durchführen lassen 

▪ Infekte Fieber oder akute Erkrankungen vor dem Termin  

▪ Keine Impfung in den letzten 6 Wochen 

▪ Keine zahnärztliche/kieferchirurgische Behandlung in den letzten 6 Wochen 

 

Bei Fragen zur Vorsorge und den Kontraindikationen können Sie uns gerne vorab per WhatsApp Nachricht 

kontaktieren 017622936978.  

 


